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Fantastische herinneringen in plaats van foto’s
Een vakantie waaraan je steevast met een glimlach 

terugdenkt? Trek met je liefste(n) richting de Kempen. 

Een boost voor je energie, nog beter voor je humeur. 

Een mix van offroad wandelplezier en culturele 

stadsroutes. Gezellige smuladresjes en knusse 

logeerplekken in het groen. Welkom in de Kempen, de 

feelgoodbestemming net over de grens!

Stille Kempen? Absoluut. De regio telt de meeste 

stiltegebieden van Vlaanderen. 

Spannende Kempen? En of! Daarvoor zorgt het decor 

van bossen, water, duinen en heide.

Verwenfactor 10

Gemoedelijk en gul. Zo verwelkomen de Kempenaren 

jou. Proef in stemmige cafés en op dito terrasjes van het 

lokale lekkers. Daarbij onvervalste klassiekers zoals een 

trappist van Westmalle of een toetje met Hoogstraatse 

aardbeien. Laat je verwennen door de creaties van 

talentvolle chefs. Met het beste van de Kempen in een 

hoofdrol: kaas, bier, wijn en zelfs saffraan of kaviaar.

Ook simpel smaakt super. Trakteer jezelf op een al fresco 

lunch op een picknickeiland. Een vers gedraaid ijsje met 

hoevemelk. Of fruitsap recht uit de boomgaard. De max? 

Een biertje waarmee je de Kempense bossen helpt groeien!

Weet je nog …?

Vakantie in de Kempen betekent topnatuur, actie en 

gezellig samenzijn. Maar vooral de kleine gelukjes 

maken je trip onvergetelijk. Stof voor heerlijke verhalen, 

die je blijft vertellen.

 Fantastische herinneringen in plaats van snelle 

kiekjes? Trek naar de Kempen.

Start je vakantie op Kempen.be

76 Oud-Turnhout
Van heide en weilanden

77 Balen
Over hei en zand

75 Turnhout
Een historische 

streetartwandeling

74 Ravels
Onverhard door  

de natuur

73 Hoogstraten
Door binnenstad  

en achterland

71 Kapellen
Volg het Jacobuspad

72 Kalmthout
Op stap met striphelden

Kempen

Kapellen

Het Rood

Nadat je eerst enkele straatjes van Kapellen 

hebt verkend, brengt de route je naar Het 

Rood, een beschermd natuurgebied dat de 

Kempen met het polderland verbindt. De 

naam heeft het natuurgebied te danken aan 

de roestbruine kleur van de ijzerrijke bodem. 

Zo kan je de rode kleur van het zand in de 

Rode Beek goed waarnemen op je wandeling. 

Zo’n tweehonderd jaar geleden werd het bos 

van Het Rood aangevuld met extra loofbo-

men, om zo het park van het voormalige 

Kasteel Blauwhof te worden. De verschil-

lende dreven door het bos voeren je langs 

N
adat je hebt rond kun-

nen kijken bij de Sint-

Jacobuskerk en de 

nabijgelegen stilteplek 

van de rozentuin, 

neemt de route je mee 

naar het 16 hectare grote gemeentepark 

Beaulieu. Hier tref je Amerikaanse eiken, 

rododendrons en beuken. De rode beuk in 

het midden van het park is zelfs een 

beschermd monument.

Jacobuspad: 8,5 km

Start: Sint-Jacobuskerk, Kerkstraat 4, 

Kapellen. Bewegwijzering met rode 

pijlen.

Routekaartje: kapellen.be/wandelen

Ook leuk

Als je meer dagen in kapellen verblijft, 

loop dan eens een van de andere 

afwisselende wandelroutes, zoals het 

Loopgravenpad of het Bauwinpad.

WANDELWIJZER

Een combinatie van 
stad en natuur

De pelgrimsroute Jacobuspad

Tijdens je wandeling over het Jacobuspad verken je het centrum en de 

westkant van de gemeente Kapellen en loop je door parken, bos en mooie 

wijken. Het vertrek- en eindpunt van deze wandeling komen samen bij de 

Sint-Jacobuskerk, in het centrum van de gemeente. De kerk is een vaste 

halte op een van de pelgrimsroutes naar Santiago de Compostela.

majestueuze beuken en verschillende eiken-

soorten. Ook kom je berken, grove dennen 

en tamme kastanjes tegen. Behalve bos kent 

Het Rood ook soortenrijke graslanden. Als 

je geluk hebt, zie je hier misschien wel de 

drie gallowayrunderen die het gebied het 

jaarrond begrazen. 

Eten & drinken

•  De Pastorie – Bistro Buitengewoon zijn twee horecazaken op hetzelfde adres.  

’s Ochtends en ’s middags werken er bij Bistro Buitengewoon mensen met een 

beperking. Vanaf 16:00 neemt De Pastorie het over en kun je kiezen uit een bierarran-

gement van 50 bieren (facebook.com/BISTROBUITENGEWOON, pastorie-kapellen.be). 

•  Bij De Chalet kun je midden in het gemeentepark terecht voor een vakantiegevoel dat 

de eigenaars je maar al te graag mee willen geven (dechaletkapellen.com).

Slapen

In Villa Acacia, een prachtig voormalig buitenverblijf van een gegoede Antwerpse familie 

in cottagestijl, geniet van je van comfort én een historische locatie (villa-acacia.be). 
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Kempen

Kalmthout

Tijdens deze themawandeling volg je de welbekende Kalmthoutse 

striphelden Suske en Wiske. Via het Suske en Wiske Museum, in het 

voormalige huis van striptekenaar Willy Vandersteen, neemt de route je 

mee langs het dorp Heide en zijn omgeving. Daarna voert de wandeling je 

door het natuurgebied van het Klein Schietveld.

D
e wandeling start aan het 

station van Heide, een 

deeldorp van Kalmthout. 

In en rond het station 

vind je heel wat verwijzin-

gen naar de twee striphel-

den. In de wachtzaal worden regelmatig kleine 

tentoonstellingen georganiseerd en vlak bij het 

station staat een beeld dat in 1995 werd 

geplaatst naar aanleiding van vijftig jaar Suske 

en Wiske. De route zelf is opgebouwd op basis 

van enkele plekjes die Willy Vandersteen, de 

geestelijke vader van het duo, graag bezocht 

om rust op te zoeken. Zo loop je tijdens de 

tocht door mooie dreven, langs de pittoreske 

Sint-Jozefkerk en de synagoge in de Leopold-

straat. Halverwege de wandeling kom je aan 

het Suske en Wiske Museum, een van de trek-

pleisters van Kalmthout. Het museum 

bevindt zich in het huis waar Willy Vander-

steen meer dan dertig jaar heeft gewoond.

Klein Schietveld

Ook kom je door het kostbare Natura 

2000-gebied van het Klein Schietveld. In 

dit diverse landschap bevind je je tussen 

natte en droge heide, vennen, landduinen 

en schraalgraslanden. Het Klein Schietveld 

behoort zelfs tot de grootste hei- en 

schraalgraslanden van Vlaanderen. 

Suske & Wiske Wandelpad

Op stap met striphelden

Suske & Wiske Wandelpad: 9 km

Start: Station Heide, Heidestatieplein 4, 

Kalmthout

Knooppunten: 19-20-21-22-24-25-25-5-4-

7-8-55-9-18-19

Routekaartje: visitkalmthout.be 

Ook leuk

Ontdek de Kalmhoutse heide op een  

van de vele wandelroutes  

(grensparkkalmhoutseheide.com).
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Eten & drinken

•  In een meer dan honderd jaar oud stationsgebouw vind je Heide Statie waar  

je kunt genieten van een ruim menu (heidestatie.be).

•  Heide City biedt je de gezelligheid van een stadse koffiebar in de groene  

omgeving van de Kempen (heidecity.com).

Slapen

Op wandelafstand van de Kalmthoutse Heide kun je prettig overnachten in B&B 

 Heiderust. Het is een rustig gelegen woning waar je kunt kiezen tussen een standaard- 

of luxeontbijt (heiderust.be). 

Je zou haast denken dat dieren weinig te zoe-

ken hebben in dit onherbergzame gebied. 

Maar schijn bedriegt: het natuurgebied is 

een thuishaven voor de boomleeuwerik, de 

nachtzwaluw en verschillende beschermde 

amfibieën en vlindersoorten. Ook overwinte-

ren er jaarlijks honderden vleermuizen in het 

nabijgelegen Fort van Brasschaat. 

Kempen

Hoogstraten

Deze afwisselende stadswandeling voert je in vijf kilometer langs de 

mooiste plekken die Hoogstraten te bieden heeft. Zo kom je in een uur 

langs de tien hotspots die een bezoek aan de stad compleet maken.

E
en bezoek aan de Sint-

Katharinakerk met haar 

hoge toren is natuurlijk 

onmisbaar als je in 

 Hoogstraten bent. Het is 

dan ook meer dan logisch 

dat de stadswandeling bij ‘Lange Katrien’ 

van start gaat. Van daar begeeft de route 

zich door het centrum en voert je langs het 

historische stadhuis en het Begijnhof, dat 

op de UNESCO Werelderfgoedlijst staat. 

Niet alleen de eeuwenoude binnenstad komt 

aan bod: via autovrije wegen kom je terecht in 

het groene achterland van Hoogstraten. Hier 

doemen molens, een kasteel en pittoreske 

kapelletjes op tussen weides en bomenlanen.

Historische pareltjes

Wanneer je weer aankomt in het centrum 

kom je langs de mooie gevels van de zes-

tiende-eeuwse panden De Draeck, Het 

Gulden Vlies en Artis Amore. De zestiende 

eeuw was de bloeiperiode van Hoogstraten. 

In deze eeuw startte de bouw van de Sint-

Katharinakerk en begonnen talloze prach-

tige gebouwen het straatbeeld te vullen. Tot 

op de dag van vandaag bepalen deze pan-

den het uitzicht en het karakter van de 

oude binnenstad.

Tussen de parels van weleer vind je ook 

nieuwerwetse bezienswaardigheden die 

kleur geven aan het centrum van 

Hoogstraten: de streetart die her en der 

te zien is, is zeker de moeite waard. En 

trakteer jezelf uiteraard ook op de 

Hoogstraatse gastvrijheid: ga lekker zit-

ten op een van de terrassen in de 

najaarszon en laat je verwennen met een 

hapje of een drankje. 

Door binnenstad en achterland
Stadswandeling Hoogstraten

Stadswandeling Hoogstraten: 5,5 km

Start: VisitHoogstraten, Vrijheid 149, 

Hoogstraten

Routekaartje: visithoogstraten.be/

ontdekken/wandelen-en-fietsen/

stadswandeling-hoogstraten/ 

Ook leuk

Blijf een nacht slapen en ontdek de 

volgende dag de erfgoedwandeling door 

Wortel-Kolonie (UNESCO Werelderfgoed) 

in Hoogstraten (visithoogstraten.be).
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Eten & drinken

•  In hartje Hoogstraten geniet je bij Hautru van een heerlijke seizoensgebonden 

Mediterrane keuken (hautru.be).

•  Ooit was het historische Oud Hoogstraeten een tabaksfabriek, nu is het in dit gezellige 

praatcafé heerlijk toeven onder genot van een drankje (oudhoogstraeten.be).

•  Proef een van de 150 verschillende bieren in café De Rijkswacht, in het hartje van 

Hoogstraten bij de kerktoren (cafederijkswacht.be).

Slapen

•  In Hotel De Jachthoorn overnacht je geriefelijk achter de gevel van een historisch 

pand (hotel.bistrobar.be).

•  In de kamers van B&B Fragaria tref je alle mogelijke comfort aan. Het is  

dan ook prettig verblijven in deze gerenoveerde hoeve (fragaria.be).
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Kempen

Ravels

Het Gewestbos Ravels is met 930 hectare een van de grootste 

bosgebieden van de provincie Antwerpen. In dit diverse gebied ligt 

de Bruggeskeswandeling op je te wachten: een route over smalle, 

kronkelende zandpaadjes waarbij je beken, grachten en greppels 

oversteekt. Maak je overigens geen zorgen: twintig houten bruggetjes 

en een veerpont houden je voeten droog. 

T
ot het begin van de twin-

tigste eeuw bestond 

Ravels uit lichtglooiend 

heidegebied, stuifzanden 

en vennen. In 1904 werd 

het gebied aangekocht 

door de Belgische staat als proefveld voor 

bebossingsmethodes. Sindsdien heeft het 

gebied zich ontwikkeld tot een afwisselend 

bosgebied. Het huidige bosbeheer streeft 

naar een gevarieerde vegetatie waar de 

natuur ongemoeid haar gang kan gaan. 

Een natuurlijke smeltkroes

Je begint de volledig onverharde Brugge-

skeswandeling bij Bezoekerscentrum Het 

Boshuis. Vanaf hier merk je al snel dat je 

een afwisselend landschap instapt. De 

gevarieerde loof- en naaldbossen worden 

afgewisseld met oude vennen, heide, gras-

landen en mooie wegbermen. Het zijn 

thuishavens voor talrijke dier- en planten-

soorten. 

Rond de vennen en op de hei vind je amfi-

bieën zoals padden, salamanders en kik-

kers en verschillende insectensoorten. De 

afwisseling tussen bebost en open terrein 

vormt ook voor vogels een uitstekend leef-

gebied. Zo hebben de bosuil, wespendief, 

havik, nachtzwaluw en geelgors hier hun 

thuis. De flora doet er zeker niet voor 

onder: de heide en het grasland kennen 

bijzondere planten zoals de kleine zonne-

dauw, heidekartelblad en de gevlekte 

orchis. Kortom: genoeg moois op deze 

prachtige natuurwandeling. 

Onverhard door de natuur
Bruggeskeswandeling

Bruggeskeswandeling: 10 km 100 procent 

onverharde paden.

Start: Bezoekerscentrum Het Boshuis, 

Jachtweg 27, Ravels.

Markering: Rechthoekige witte bordjes met 

rode driehoek. Let op: de veerpont vaart 

van mei tot en met september. 

Routekaartje: uitinravels.be/ 

bruggeskeswandeling
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Eten en drinken

•  Bij Papaoutai kun je aan het water van 

het Kanaal Dessel-Turnhout-Schoten 

verfrissende drankjes, lokale biertjes of 

heerlijke cocktails drinken. Of maak een 

keuze uit de 16 verschillende ijssmaken 

(papaoutairavels.be).

•  Midden in het natuurgebied van Ravels 

vind je het Boswachtershuisje. Je bent 

hier meer dan welkom voor een ontbijt 

of een lekker drankje  

(boswachtershuisje.com). 

Slapen

•  De gerenoveerde hoeve B&B Maison 

Innoa ligt in een rustige en mooie, 

natuurlijke omgeving. Hier kun je 

genieten van een uitgebreid ontbijt met 

bubbels (facebook.com/maisoninnoa). 

•  In het kleine en charmante B&B 

Nachteneel kom je terecht in een 

gemoedelijke sfeer van ongekende rust 

en schitterende landschappen. Heerlijk 

vertoeven dus (nachteneel.be).

Kempen

Turnhout

Een stadswandeling die je de mooiste plekjes van de stad 

laat zien en je daarbovenop onderdompelt in de geschiedenis 

aan de hand van street art, daarvoor moet je in Turnhout zijn. 

Stap mee in de teletijdmachine en laat je onderdompelen in de 

Industriële revolutie.

D
eze gloednieuwe wande-

ling brengt je terug naar 

het jaar 1892 en introdu-

ceert je aan de elfjarige 

Senne. Als fabriekskind 

maakte hij lange en zware 

dagen in de Turnhoutse drukkerij van Brepols. 

De inkt van de machines kleefde aan zijn kle-

ren, handen en huid.

Senne wordt leven ingeblazen dankzij de 

tien imposante muurschilderingen, zij 

 vertellen zijn verhaal (en dat van vele 

anderen) over uitbuiting, onrecht, verzet 

en moed.

Je kunt dit ontroerende verhaal beleven in 

groep, met een rondleiding door een dynami-

sche gids. Kies je liever voor een individuele 

beleving? Koop dan het pakket van ‘Kind met 

inktvlekken’ met daarin de werkwijze voor de 

audiotour, een combiticket voor het Taxan-

Streetartwandeling met  
een historisch verhaal

Kind met inktvlekken

Kind met inktvlekken: 4,5 km

Start: Nationaal Museum van de Speel-

kaart, Druivenstraat 18, Turnhout

Je loopt de route met gids of audiogids, 

er is geen bewegwijzering. 

kindmetinktvlekken.be 

Ook leuk 

Maak een wandeling in het Turnhoutse 

Vennengebied (visitturnhout.be).

WANDELWIJZER

Eten & drinken

•  Achter de gevels van de Grote Markt vind je Tati Coffee. Hier kun je heerlijk terecht  

voor verse gebakjes en huisgemaakt ijs (taticoffee.be). 

•  Voor nostalgie ga je naar Café De Kazerne. In dit unieke en huiselijke pand heerst 

 ouderwetse gezelligheid alom.

•  Bij Brasserie Miraneau kijk je uit over het water en geniet je van een mediterrane sfeer 

(miraneau.be). 

•  Het begijnhof is een prachtig stukje UNESCO-werelderfgoed. Je vindt er Begijnhof 65, een 

toplocatie met een net zo geweldige kaart (begijnhof65.be). 

Slapen

•  Het nieuwste viersterrenhotel in hartje Turnhout is Hotel Corsendonk Turnova. Een 

ideale uitvalsbasis om op ontdekking te gaan in Turnhout. (corsendonkhotels.com/

location/corsendonk-turnova). 

•  Bij vakantielogie Cachet de Cire ‘BeD’ combineer je een comfortabele overnachting met 

culinaire verwennerij in het aangrenzende restaurant (cachetdecire.be). 

driamuseum, het Speelkaartenmuseum en 

het Begijnhofmuseum en een gadget van 

Senne. Voor kinderen is een afzonderlijke 

opdrachtenfolder beschikbaar. Het pakket is 

te koop in de drie musea en bij Toerisme & 

UiT. Kortom: een fijne activiteit voor een bij-

zonder dagje uit. 

Als je tijdens of na de wandeling je voeten wil 

laten rusten of toe bent aan iets lekkers hoef 

je je geen zorgen te maken: in het bruisende 

stadscentrum van Turnhout moet je nooit ver 

zoeken naar een terras of gezellig café. 
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Oud-Turnhout

Tijdens deze wandeling loop je in 15 kilometer door een prachtig, 

afwisselend landschap. Van het unieke natuurgebied Landschap De 

Liereman, door bossen en uitgestrekte weilanden van De Laks tot het 

kanaal Dessel-Turnhout-Schoten. 

D
e route begint in Land-

schap De Liereman tus-

sen Oud-Turnhout en 

Arendonk. Hier geniet je 

van paarse heidevelden, 

graslanden, vennen en 

stuifduinen en in het najaar volop ook van 

paddenstoelen. Onderweg kom je koninkpaar-

den, schapen en gallowayrunderen tegen en 

als je geluk hebt zie je ook de zeldzame wulp 

en de rugstreeppad. Wist je dat Landschap De 

Liereman een van de grootste en oudste 

erkende natuurgebieden in Vlaanderen is én 

het eerste officiële stiltegebied in de Kempen?

Je begint bij het bezoekerscentrum. Via een 

vlonderpad kom je bij een uitkijktoren, 

waar je met wat geluk verschillende vogels 

kunt spotten die rondom de vele vennen 

leven, zoals ijsvogels, zilverreigers en kleine 

karekieten. Onderweg zie je ook nog bijen-

kasten staan. Bijen houden is namelijk een 

eeuwenoud gebruik op de heide. 

Van weiland naar kanaal

Wanneer je richting De Laks loopt, veran-

dert het landschap. Heidevelden maken 

plaats voor bossen en uitgestrekte weilan-

den, waar je hier en daar een boerderij met 

vee tegenkomt. Een deel van de route volgt 

nu de Weerspeukenroute. Je komt twaalf 

weerspreuken tegen die een eerbetoon zijn 

aan de Vlaamse journalist, schrijver en 

weerspreukenverzamelaar Paul van Zum-

meren. Ook langs het Kanaal Dessel-Turn-

hout-Schoten, gegraven tussen 1844 en 

1875, is het heerlijk wandelen. Wandel je 

KeiheuvelwandelingZandloperwandeling

Een natuuravontuur door 
heidevelden, bossen en weilanden

WANDELWIJZER

Eten & drinken

Het bezoekerscentrum Landschap De Liereman heeft een heerlijk natuurcafé waar  

je kan genieten van verse soep, appelgebak of een bio-ijsje (natuurpunt.be/afdelingen/ 

bezoekerscentrum-de-liereman).

Slapen

•  Slaap je graag midden in de natuur? In de vakantiewoning Boskot overnacht je midden in 

Landschap De Liereman tussen de wulpen, nachtzwaluwen en rugstreeppadden (boskot.be).

•  Bij B&B De Gorzen ben je voorzien van een zithoek, tv, een keuken en een eigen bad-

kamer. Met een heerlijk verzorgd ontbijt natuurlijk! 

•  Wil je met de camper komen? Dat kan bij Campergastbedrijf Burcht Hertog Jan. Hier kan je 

24 uur gratis te gast zijn op een van de 2 camperplaatsen, maar je kan er geen gebruik 

maken van water, elektriciteit of lozingspunten (burchthertogjan.com).

Wandeling Landschap De Liereman: 15,2 km

Start: Bezoekerscentrum Landschap De 

Liereman, Schuurhovenberg 43, 2360 

Oud-Turnhout

Knooppunten: 35-34-36-37-38-39-54-41-

31-42-50-46-45-44-43-32-18-19-71-70-

69-34-35. (met hond vervang je knooppunt 

38-39-54 door knooppunt 55-53-57-52)

Routekaartje: toerismeoud-turnhout.be/

zandloperwandeling

Kempen

Balen

De Kempen staat bekend om de uitgestrekte zandvlaktes en geurige 

heidevelden. De Keiheuvelwandeling in Balen biedt de perfecte manier 

om kennis te maken met dit weidse landschap, zeker in het najaar. Hier 

kan je terecht voor een goede dosis rust tussen de zandduinen en zeeën 

van paarse heidebloempjes.

B
ij aankomst in het natuurge-

bied de Keiheuvel bevind je je 

al meteen tussen woestijnach-

tige zandvlaktes, vennen en 

duinen. Dit ruige landschap 

barst bovendien van het leven: 

tussen de purperen struikheide en over het 

mulle zand springen konijnen voor je uit en de 

boomleeuwerik slaat zijn vleugels uit boven de 

hei. In de schemering en ’s nachts komt zelfs de 

mysterieuze nachtzwaluw tevoorschijn.

De Keiheuvel vormt een hotspot voor insec-

ten en vogels, die hier goed gedijen. Wil je 

net als deze dieren even opgaan in het 

natuurschoon, leen dan gratis een hangmat 

bij Recreatie domein Keiheuvel of Vrijetijds-

centrum De Kruierie en zoek een rustig 

plekje op voor een ontspannen pauze.

Zoek het contrast op in De Most

Na een ommetje langs het Kanaal naar 

Beverlo loopt de route in de richting van De 

Most. In dit natuurgebied komen plant en 

dier samen in drassige stroken land. Hier 

vind je bijvoorbeeld de wateraardbei aan de 

vele oevers, de moerassprinkhaan tussen de 

Over hei en zand

Keiheuvelwandeling: 11,6 km (ingekort 5 km), 

grotendeels onverhard

Start: Parking Recreatiedomein Keiheuvel, 

17de Esc. Licht Vliegwezenlaan 14, Balen

Knooppunten: 53-8-9-96-2-97-98-99-1-

65-60-5-4-3-7-53 (origineel traject) of 

53-8-9-96-2-3-7-53 (verkort traject)

Routekaartje: ontdekbalen.be/doen/

wandelen/keiheuvelwandeling 
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Eten & drinken

•  Tot en met 30 oktober kun je bij Bar 4 Nature (naast de parking van de Keiheuvel) op 

woensdag, zaterdag en zondag genieten van een hapje en drankje (bar4nature.be/keiheuvel).

•  Vlak bij het recreatiedomein en naast het zweefvliegveldje, kan je bijkomen met een 

hapje en drankje bij Taverne De Kei (tavernedekei.be).

Slapen

•  Op wandelafstand van de Keiheuvel ligt B&B Cosiness (bbcosiness.com).

•  Bij het nabijgelegen B&B Andor kun je een saunabezoek ideaal combineren met een 

overnachting en een vers ontbijt (wellnessandor.com/b-b-andor).

•  Liever een vakantiewoning? Dan ligt vakantiewoning Wilde Wingerd ideaal. Er is ruimte 

voor 10 personen (wildewingerd.be).

met kinderen, maak dan bij knooppunt 34 

een kleine omweg via het Stoeberpad, een 

natuurbeleefpad met verschillende speel-

elementen. 

grassprieten of de kleine modderkruiper in 

het water. 

Opvallend is hoe het natte valleigebied van 

De Most naadloos aansluit op de droge Kei-

heuvel, wat een bijzonder natuurgebied van 

540 hectare oplevert. Terecht is de Keiheu-

velwandeling al meerdere keren in de prijzen 

gevallen. 



DE HERFST 

KRIJGT KLEUR

Klim en klauter 

in het bos

HANG EENS 
HET BEEST UIT

KOM TOT RUST IN DE

KEMPEN
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Een uitje of vakantie in eigen land? 

Lastig plannen, want door het 

herfstige weer vallen je activiteiten 

soms in het water. In de Kempen ben 

je gelukkig altijd in een goede bui, ook 

als het regent. De streek is even 

divers als gastvrij: je duikt er in het 

boerderijleven en proeft er heerlijk 

verse streekproducten, al dan niet in 

een culinaire setting. Je ontdekt er 

het rijke verleden, langs monumenten 

en musea. In de wellness of in je B&B 

of hotel kom je tot rust en word je met 

open armen ontvangen. Gastvrijheid 

die voelt als een warm deken. Of je 

haalt een frisse neus in de weelderige 

natuur. Want zelfs op een grijze dag 

zorgen de bonte herfstkleuren van de 

bossen en heiden voor een oppepper. 

In de Kempen is het hele jaar door 

zoveel te beleven – en dat alles 

ontdek je niet in amper een paar 

dagen. Gelukkig is de streek vlakbij, 

dus geniet op je gemak en kom 

gerust nog eens terug.

6 PLEKKEN WAAR JE DE
NAJAARSBLUES TEGENGAAT

Kom tot 
rust in de 

KEMPEN
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HOEVES EN 

HERENHUIZEN IN 

TURNHOUT

Zĳ n jĳ  en je kroost niet 
bang van een beetje modder? 
Dan leven jullie je ongetwĳ -
feld uit in het Turnhouts 
Vennengebied. Tal van lange 
en minder lange wandelrou-
tes doorkruisen deze groene 
long, die bestaat uit 200 hec-
tare graslanden, heiden en 
vennen. Twĳ fel je welk wan-
delpad je wil volgen, begin 
(en eindig) jullie bezoek dan 
aan het knusse bezoekerscen-
trum Klein Engelandhoeve. 
Je kan je hier informeren 
over de verschillende opties, 
maar ook even halt houden 
aan de houtstoof voor een 
hapje of een drankje. De 
lieve boerderĳ dieren en het 
avontuurlĳ ke speelbos hou-
den je kroost zoet. 

Liever minder modder en 
meer luxe? Maak van jullie 
bezoek aan Turnhout een ci-
tytrip. De stad telt meer dan 
genoeg winkels, restaurants 

en musea voor een week-
endje weg. Logeren kan in 
viersterrenhotel Corsendonk 
Turnova, gevestigd in het 
imposante oude postgebouw 
op de Grote Markt. De luxu-
euze setting op zich is al ge-
noeg om helemaal tot rust te 
komen. En dan hebben we 
het nog niet over het heerlĳ ke 
ontbĳ t of de zalige wellness-
faciliteiten gehad. 

MOOIE EN LEER-

RIJKE MOMENTEN 

IN MOL
Mol staat vooral bekend om 
het Provinciaal Recreatiedo-
mein Zilvermeer, waar je 
‘s zomers kan kamperen, 
zwemmen, suppen, kajak-
ken... Voor niet-ĳ sberen is 
het daar in het najaar te koud 
voor, maar gelukkig kan je 
hier ook prachtig wandelen 
en fi etsen. Ook natuurreser-
vaat Den Diel leent zich uit-
stekend voor een herfsttocht, 
net als het naburige Postel, 
waar je verrast wordt door 
schitterende bossen en de 

12de-eeuwse abdĳ . Al het 
Molse moois heb je met 
andere woorden niet op 
een-twee-drie gezien. Blĳ f 
overnachten in Vakantie-
woning Den Akker om je-
zelf de tĳ d te geven om op 
ontdekking te gaan. Dat is 
trouwens een ervaring op 
zich, want je slaapt in een 
verbouwde loods in het ak-
kerbouwbedrĳ f van de fami-
lie Heurckmans. Je beleeft 
het boerenleven met andere 
woorden vanop de eerste rĳ  
en bent zelfs welkom om ‘s 
morgens verse eitjes te halen 
in het kippenhok en mee te 
rĳ den met de tractor.

Verkies je om niet je wandel-
benen, maar je brein aan het 
werk te zetten? Breng dan 
een bezoek aan Tabloo in 

Dessel, het bezoekers- en 
ontmoetingscentrum rond 
radioactiviteit. De ‘Expoo’ 
neemt je mee van de Big 
Bang tot de nieuwste innova-
ties op het gebied van her-
nieuwbare energie, via toff e 
interactieve opstellingen. Een 
verrassende en leerrĳ ke 
uitstap voor het hele gezin. 

HISTORISCH 

HOOGSTRATEN

Dat Hoogstraten een rĳ ke 
geschiedenis heeft, is nog 
zacht uitgedrukt. Zo kan je 
in Wortel-Kolonie (UNESCO 
Werelderfgoed) het verhaal 
ontdekken van de voormalige 
landbouwkolonie, waar arme 
gezinnen welkom waren en 
waar landlopers werden te-
werkgesteld. Of verdwaal in 

POWERED BY KEMPEN «
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het hart van de stad, waar het 
door UNESCO beschermde 
Hoogstraatse Begĳ nhof een 
historisch hoogtepunt vormt. 
Het gelĳ knamige restaurant 
ertegenover is de uitgelezen 
plek om aan tafel te gaan. 
Hier geen sobere maaltĳ den 
zoals bĳ  de voormalige begĳ -
nen, maar kraakverse sei-
zoensgebonden gerechten 
zoals tĳ dens het wild-, 
kreeft- of aspergefestival. 

Hoofdstraat De Vrĳ heid her-
bergt daarnaast nog tal van 
historische panden die hun 
oorsprong vinden in de 16de 
‘gouden’ eeuw. Geniet van 
een kop koffi  e of een uitge-
breid menu in De Gulden 
Coppe of Het Knechtjeshuis 
en laat je verrassen door 
prachtig bewaarde erfgoedpa-
rels die - net als weleer - het 
uitzicht en het karakter van 
Hoogstraten bepalen. 

Ook logeren kan in Hoogs-
traten in een historische set-
ting, bĳ voorbeeld bĳ  Toast. 
De B&B is ondergebracht in 
een fraai herenhuis, waar je 
de moderne loft, de char-
mante zolder of de vintage 
opkamer tot je beschikking 
krĳ gt. Ontbĳ ten en lunchen 
gebeurt in de schitterende 
serre, waar het – zeker op re-
genachtige dagen – buitenge-
woon gezellig is.

TUSSEN DE KOEIEN 

IN KASTERLEE

De grond is vruchtbaar in de 
Kempen. Van appels en pom-
poenen tot verse zuivelpro-
ducten: waarom naar de 

supermarkt gaan als de lokale 
boer ze verkoopt? In Tielen 
vind je bĳ voorbeeld De 
Melkweg, een authentiek fa-
miliebedrĳ f waar zo’n 300 
koeien elke dag in de watten 
worden gelegd. Dat resulteert 
in overheerlĳ ke melk, die de 
familie omtovert tot rĳ stpap, 
pudding en chocolademelk 
met de smaak van vroeger. 
Nostalgie ten top. 

Blĳ f je meerdere dagen? 
Midden in de Kastelse 
bossen en weiden staat 
’t Schuurke: een oude 
schuur, stĳ lvol gerenoveerd 
tot twee vakantieverblĳ ven 
voor zes personen. Beide zĳ n 
voorzien van alle comfort 

In Mol slaap je na een bezoek aan de 

abdij op de boerderij, in Turnhout 

geniet je van een viersterrenwellness 

na een prinsheerlijke nacht

In Mol slaap je na een bezoek aan de 

» POWERED BY KEMPEN
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(denk: vaatwasser, tv en in-
fraroodsauna) en bieden tege-
lĳ k de nodige charme (denk: 
boerderĳ dieren in de achter-
tuin). Al valt het nog te be-
zien hoeveel tĳ d je hier zal 
doorbrengen, met al die fi ets- 
en wandelroutes, culinaire 
adresjes en de Kabouterberg, 
waar kinderen baas zĳ n, in 
de buurt.

KLEURRIJKE 

HERFST IN 

KALMTHOUT

Als je er met een grote groep 
opuit trekt, is een slaapplaats 
vinden niet altĳ d evident. 
Gelukkig zĳ n er plekken als 
de Kalmthoutse Hoeve, 

waar je met ruim 28 vrienden 
of familieleden een zalige tĳ d 
kan beleven. Binnen tref je 
niet alleen acht slaapkamers, 
vier badkamers, een gezellig 
salon en een speelhoek met 
allerlei speelgoed, er is ook 
een pooltafel, pingpongtafel 
en voetbaltafel voor extra en-
tertainment. Eén afspraak: de 
verliezer vult de vaatwasser?

Ongetwĳ feld zal tĳ dens jullie 
verblĳ f een wandeling door 
de Kalmthoutse Heide op 
het programma staan. Maar 
weet dat ook het Arboretum 
Kalmthout meer dan de 
moeite waard is om te ont-
dekken. Zeker in het najaar 
word je betoverd door de 

rĳ kdom aan tinten, geuren en 
vruchten van de duizend-en-
één bomen en planten die 
hier bloeien. Stippel jullie 
eigen wandeling uit of neem 
tĳ dens de herfstvakantie deel 
aan een van de georgani-
seerde speurtochten voor fa-
milies met kinderen. Je 
kroost de natuur in krĳ gen 
was nog nooit zo makkelĳ k.

ZEG HET 
OP Z'N 
KEMPENS

KOM HERINNERINGEN 

MAKEN IN DE KEMPEN
Plan je uitje of boek je weekendje weg 

via de QR-code of op kempen.be.

WATERPRET 

IN WESTERLO

In Westerlo vormen natuur-
gebieden Beeltjens en 
Kwarekken een traktatie 
voor wandelliefhebbers. De 
bosrĳ ke Beeltjens zĳ n vooral 
bekend omwille van de grote 
verscheidenheid aan naald- 
en loofbomen, die tot hoog in 
de hemel reiken. Ook de 
Asberg, een zandduin van 
24 meter en daarmee het 
hoogste punt van de ge-
meente, vind je hier terug. 
De wandelknooppunten in de 
Kwarekken leiden je door de 
vallei van de Grote Nete naar 
lagere regionen. Het kan er 
nat zĳ n. Vergeet daarom je 
rubberlaarzen niet.

Vorstelĳ k bekomen van zo’n 
stevige wandeling kan bĳ  
Viktoria Guesthouse, een 
knappe, duurzame vakantie-
woning voor maximaal vĳ f 
personen in het gezellige hart 
van Zoerle-Parwĳ s. Haal 
wat lekkers in de winkels op 
enkele minuten stappen, leg 
een grammofoonplaat op, 
steek de open haard aan 
en geniet. 

Het Arboretum van 

Kalmthout is, zeker 

in de herfst, een 

plezier voor het oog: 

de natuur laat er 

haar kleurenpalet 

in volle glorie zien
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